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Travail en équipe et réseau

Ouvrages

616.831 CHA

CHAMAHIAN Aline, CARADEC Vincent, La sociologie face a la maladie d’Alzheimer. Villeneuve d’Ascq: Presses
Universitaires du Septentrion, 2023, 349 p.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / SOCIOLOGIE / POLITIQUE SANITAIRE / ACCOMPAGNEMENT / ETABLISSEMENT POUR PERSONNES
AGEES / HABITAT COLLECTIF / COLOCATION / DIAGNOSTIC / RECHERCHE / FIN DE VIE / AIDANT FAMILIAL / SOCIALISATION
/ RELATION FAMILIALE / COMMUNICATION / RELATION D’AIDE

Face a la maladie d'Alzheimer, la sociologie s'est montrée, dans les années 2000, particulierement prolifique. Portés par un
contexte dans lequel la maladie d'Alzheimer constituait une préoccupation croissante, encouragés par des financements
dédiés, des travaux d’une grande richesse ont vu le jour. Cet ouvrage rend compte de ce « moment Alzheimer » de la
sociologie, des regards originaux qu’elle a portés sur la maladie d’Alzheimer et des savoirs qu’elle a produits. Il est organisé
en trois grandes parties. La premiére, « Politiques publiques et initiatives de terrain », interroge les dispositifs mis en place.
La deuxieme, « Du diagnostic aux derniers temps de la vie. Moments et processus de la maladie d’Alzheimer » retrace les
expériences sociales de la maladie des différents acteurs concernés (professionnels, personnes malades, proches). La
troisieme, « Proches face a la maladie d’Alzheimer », étudie plus précisément ce qui se produit pour les proches aidants.

362.6 MAN

MANIERE Dominique, AUBERT Martine, MOUREY France, OUTATA Sabrina, Interprofessionnalité et gérontologie :
travailler ensemble, des théories aux pratiques. Ramonville Saint Agne: Erés, 2005, 279 p., (Coll. Pratiques
gérontologiques)

Mots-clés :

GERONTOLOGIE / PERSONNE AGEE / TRAVAIL EN EQUIPE / PRATIQUE PROFESSIONNELLE / PERSONNEL SOIGNANT /
ENCADREMENT / ADMINISTRATIF / ASSISTANT DE SERVICE SOCIAL / COORDINATION / PSYCHOLOGUE / MEDECIN /
ANIMATEUR / EXPERIENCE

Convaincus que l'équipe interprofessionnelle est le meilleur outil de remobilisation des compétences des acteurs du monde
gérontologique, les auteurs (directeurs d'établissement, médecin, assistante sociale, responsable de réseau, rééducateur,
animateur en secteur d'hébergement, professeur d'université...) livrent ici des éléments clés pour la mise en ceuvre de cette
organisation de travail. A partir de leur propre expérience, ils analysent la terminologie, le concept et surtout les pratiques
de I'Interprofessionnalité en gérontologie. Des témoignages et des exemples (fiches pratiques) permettent d'en saisir les
bénéfices et les limites.



362.61 LAI

LAIREZ-SOSIEWICZ Nicole, Animer une unité Alzheimer en EHPAD. Lyon : Chronique sociale, 2018, 107 p.

Mots-clés :

MEMOIRE / OUTIL / DEFINITION / METHODOLOGIE / COMMUNICATION NON-VERBALE / ANIMATEUR / COMMUNICATION
/ MALADIE D’ALZHEIMER / ANIMATION / EHPAD / INDIVIDUALISATION / RELATION D’AIDE / ATELIER

Que veut dire animer pour un animateur travaillant aupres d'un public Ggé dément, dans une unité Alzheimer ; pour les
aidants, souhaitant maintenir les fonctions cognitives des malades avec une vie sociale encore riche d'émotions ? Cet
ouvrage donne des pistes d'animation. Dans cet ouvrage, le professionnel et le bénévole trouveront des méthodes
d'accompagnement au travers de I'animation, des idées et des fiches d'archers correspondant aux divers themes traités,
de la mémoire a I'expression corporelle en passant par les arts plastiques et la verbalisation. Communiquer : ce mot revient
en force tout au long des interventions menées aupres de ces malades, puisque la recherche aujourd'hui ne se penche pas
uniquement sur les traitements médicamenteux, mais également sur la stimulation des neurones avec des ateliers adaptés
lors des thérapies non médicamenteuses. De la "validation" a la "communication esthétique" et jusque dans les "espaces
sensoriels", des pistes sont données, des idées innovantes, des animations répondant aux objectifs de mobilisation
cognitive.

616.831 SEL

SELMES Jacques, DEROUESNE Christian, Alzheimer : quelles aides et pour qui ? Montrouge : John Libbey Eurotext, 2008,
98 p., (Coll. Guides pratiques de I'aidant)

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / MAINTIEN A DOMICILE / AIDE / AIDE SOCIALE / SOUTIEN / RESEAU / PRESTATION / SERVICE AUX
PERSONNES

La maladie d'Alzheimer fait perdre, au fur et @ mesure de son évolution, son autonomie a la personne qui en est atteinte.
Plus votre proche deviendra dépendant, plus il lui sera difficile de rester chez lui, sans aides adéquates. La constitution du
réseau de soutien a domicile s'apparente a un véritable casse-téte et a une course d'obstacles administratifs. Ce guide sera
aussi un outil précieux pour les professionnels. Il leur permettra de mieux accompagner les malades et leur famille.

616.83 THI

THIEBAUD Danielle, Les personnes dgées et la désorientation. Issy-les-Moulineaux : ESF, 2000, 107 p., (Coll Actions
Sociales / Société)

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / VIEILLESSE / VIEILLISSEMENT / SANTE MENTALE / DEMENCE / DEPENDANCE / MALADIE D'ALZHEIMER /
APPROCHE SYSTEMIQUE / AIDE / PREVENTION / TRAVAIL EN EQUIPE

« Je ne voudrais pas finir comme ¢a ! » Ca, c'est une personne dgée, bien souvent de plus de 80 ans, dépendante, démente,
grabataire ; a la peur que nous éprouvons en imaginant qu'un jour nous pourrions ressembler a cette personne dont
I'image nous fait horreur s'ajoute la honte d'avoir, un instant, rejeté, nié un étre humain. Comment cet homme, cette
femme en sont arrivés la ? Comment en sommes-nous arrivés la ? Que pouvons-nous faire ? Pour répondre a ces questions,
Danielle Thiebaud nous propose de mieux comprendre la vieillesse et la désorientation grdce a des éclairages multiples : la
politique de la vieillesse en France, la sociologie, la psychologie, la psychanalyse, les neurosciences ; a partir de la, elle
ouvre des pistes de réflexion et d'action pour mieux aider les personnes Ggées, prévenir efficacement leurs difficultés, pour
changer les comportements, motiver une équipe, mener des projets en groupes pluridisciplinaires et en réseau.

Articles de revues

BARREYRE Jean-Yves, BOUQUET Brigitte, JAEGER Marcel, Coopérer, coordonner : nouveaux enjeux... Paris : Cédias, 2010,
192 p., Vie sociale n°1

Mots-clés :

COORDINATION / INSTITUTION / ETABLISSEMENT SANITAIRE ET SOCIAL / GERONTOLOGIE / MANAGEMENT / PARTENARIAT
/ CENTRE DE FORMATION / TRAVAIL SOCIAL / RESEAU / PRATIQUE PROFESSIONNELLE / GROUPE D'ENTRAIDE MUTUELLE /
POLITIQUE TERRITORIALE

BORY Fathia, GHARIB Eric-Nicolas, Resopad, un dispositif adapté a la prise en charge de la santé orale des personnes
agées dépendantes. Soins gérontologie, n°69, 2008, p. 18-30
Mots-clés :

2 rue du campus « BP 10116 Tél.02 31 5442 00 UNAFORIS

14204 Hérouville Saint-Clair Cedex info@irstnormandiecaen.fr www.irtsnormandiecaen.fr

IRTS Normandie-Caen ARRFIS Association Régionale de Recherche et de Formation a I'lntervention Sociale « Siret 413 984 303 00029 - Code APE 8559 B



DEPENDANCE / DEPISTAGE / FORMATION / PERSONNE AGEE / PERSONNE HANDICAPEE / RESEAU / SANTE PUBLIQUE
SOIGNANT

MARQUET Alexandra, MOYON Pierre, GIAFFERI Philippe, La pluridisciplinarité au service de l'accompagnement.
Doc’Alzheimer, n°39, 2020, p. 10-22

Mots-clés :

MALADIE D’ALZHEIMER / PLURIDISCIPLINARITE / TRAVAIL D'EQUIPE / EHPAD / ACCOMPAGNEMENT / EQUIPE SOIGNANTE
/ COMMUNICATION / INFORMATION / PRATIQUE PROFESSIONNELLE / MAINTIEN A DOMICILE / AIDE A DOMICILE /
ASSISTANT DE SOINS EN GERONTOLOGIE / PERSONNE AGEE / VIEILLISSEMENT

COSTA Aude, Lyon, amie des ainés, amie de tous. Journal de I'’Action sociale, n°161, 2011, p. 27-29
Mots-clés :
PERSONNE AGEE/VIEILLISSEMENT/VILLE / RESEAU / ACTION SOCIALE

DEMOURES Geneviéve, L'accueil des personnes atteintes de démence : du projet architectural a I'environnement
professionnel. Soins gérontologie, n°46, 2004, p. 24-26

Mots-clés :

ARCHITECTURE / DEMENCE / HABITAT / PERSONNE AGEE / EQUIPE / PROJET / SOIN DE LONGUE DUREE

GARNAUD Isabelle, Maladie d'Alzheimer et prises en charge innovantes. Soins gérontologie, n°85, 2010, p. 17-42
Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / PRISE EN CHARGE / INNOVATION SOCIALE / DIAGNOSTIC / AIDANT FAMILIAL / EMOTION /
HUMANISME / ANIMATION / MEMOIRE / AUDIOVISUEL / OUTIL / RESEAU

HARTLEY Sarah, COLAS DES FRANCS Claire, Le réseau de santé Morphée, un partenaire dans la prise en charge des
troubles du sommeil. Soins gérontologie, n°79, 2009, p. 15-16

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / SOMMEIL / RESEAU / EDUCATION THERAPEUTIQUE

HERVY Bernard, De la communication. Doc’Animation en gérontologie, n° 23, 2009, p. 54-79

Mots-clés :

INSTITUTION / ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL / PERSONNE AGEE / COMMUNICATION / DEMENCE / LANGAGE / EQUIPE
TRAVAIL EN EQUIPE / INTERNET / LIEN SOCIAL / LIEN FAMILIAL

MANIERE Dominique, Interprofessionnalité : travailler en équipe, oui mais... Doc’Animation en gérontologie, n° 14, 2007,
p. 86-89

Mots-clés :

TRAVAIL EN EQUIPE / PERSONNE AGEE / INSTITUTION / GERONTOLOGIE

MARQUET Alexandra, Unité Alzheimer de Commercy : le point apres trois ans de fonctionnement. Doc’Alzheimer, n°1,
2010, p. 6-8

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / E.H.P.A.D. / EQUIPE/ACTIVITE

Les innovations. Gérontologie et Société, n°126, 2008, 230 p.

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / GERONTOLOGIE / INNOVATION / INNOVATION SOCIALE / MODERNISATION SOCIALE / INSTITUTION /
CHANGEMENT / MALADIE D'ALZHEIMER / ACCOMPAGNEMENT / EQUIPE / MOBILITE / TECHNOLOGIE / DEPRESSION /
METHODE SNOEZELEN / SOIN / METHODE / CULTURE / ACCESSIBILITE
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Les réseaux. Gérontologie et Société, n°124, 2008, 204 p.
Mots-clés :
RESEAU / PERSONNE AGEE / GERONTOLOGIE / MAINTIEN A DOMICILE / SOIN / SERVICE AUX PERSONNES / SANTE

Ethique, équipe et fin de vie : soutenir, accompagner, soigner. Soins gérontologie, n° 55, 2006, p. 15

Mots-clés :

ETHIQUE / EQUIPE / MORALE / PERSONNE AGEE / SOIN PALLIATIF / RELATION D'AIDE / ACCOMPAGNEMENT DU
MOURANT / FAMILLE / MALADIE D'ALZHEIMER

Relation d’aide et accompagnement

Ouvrages

616.831 AND

AQUINO J.P., ANDRIEU Sandrine, Les aidants familiaux et professionnels : du constat a I'action. Paris : Serdi Edition, 2002,
167 p.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / MALADE / AIDE / AIDE A DOMICILE / PROFESSIONNEL / PERSONNEL SOIGNANT / FAMILLE / ROLE
/ STRESS / SOUFFRANCE / ECOUTE / ACCOMPAGNEMENT / SOUTIEN / DISPOSITIF / METHODE / AIDANT FAMILIAL

Cet ouvrage réunit la contribution d'équipes pluridisciplinaires internationales, sollicitées pour présenter leurs travaux de
recherche et les nouvelles pistes d'intervention qui en résultent. Il souligne que I'accompagnement des personnes atteintes
de la maladie d'Alzheimer et de celles qui les aident, constitue une réponse opérante a leurs besoins a condition qu'elle
s'inscrive dans une stratégie de prise en charge élaborée et structurée.

305.26 AQU

AQUINO J.P, CUDENNEC Tristan, BARTHELEMY Lucette, Guide pratique du vieillissement : 75 fiches pour la préservation
de I'autonomie par les professionnels de santé. Issy-les-Moulineaux : Elsevier Masson, 2016, 456 p.

Mots-clés :

VIEILLISSEMENT / PERSONNE AGEE / AUTONOMIE / PRISE EN CHARGE / DEFINITION / PREVENTION / ACCOMPAGNEMENT
EPIDEMIOLOGIE / REPRESENTATION / PSYCHANALYSE / SANTE / PRATIQUE PROFESSIONNELLE / ALIMENTATION /
AFFECTIVITE / LIEN SOCIAL / HOSPITALISATION / PATHOLOGIE / MEMOIRE / MALADIE D'ALZHEIMER / DEPRESSION /
SOMMEIL / AIDANT FAMILIAL

Pour bien vieillir, il est tout aussi essentiel de préserver I'autonomie des personnes dgées que d'accompagner la perte
d'autonomie. Ce guide pratique et complet s'adresse a I'ensemble des professionnels de santé et condense a travers 75
fiches toutes les connaissances, techniques et outils nécessaires a la prise en charge des personnes Ggées.

Chacun y trouvera des solutions concreétes pour :

- Comprendre le vieillissement : Qu'est-ce que le vieillissement ? Comment préparer cette nouvelle étape de vie ? Quels
sont les besoins spécifiques d'une personne dgée au domicile... ?

- Préserver I'autonomie : Quel usage faire des médicaments ? Comment accompagner le passage a la retraite ? Comment
s'adapter aux changements ? Quels sont les enjeux liés a I'audition, I'activité physique, la vision ? Comment organiser au
mieux les aides a domicile... ?

- Prévenir la perte d'autonomie : Qui sont les acteurs de la gérontologie ? Quelles sont les spécificités des différentes
structures de prise en charge ? Comment détecter une situation de fragilité ? Comment prévenir les chutes, |'ostéoporose
ou encore la sarcopénie... ?

Accompagner la perte d'autonomie : Comment prendre en charge un syndrome confusionnel ? Quelles solutions apporter
aux troubles du sommeil, de la continence ? Quels sont les atouts de I'art-thérapie ? Mais aussi, comment former les
aidants et préserver leur santé... ?

Dans une société marquée par un accroissement sans précédent de la longévité, cet ouvrage collectif rédigé par plus de
130 spécialistes s'adresse en priorité aux soignants et professionnels de santé mais également a tous les aidants.

362.61 BAD

BADEY-RODRIGUEZ Claudine, Les personnes agées en institution : vie ou survie. Pour une dynamique de changement.
Paris : Seli Arslan, 1997, 192 p.

Mots-clés :
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PERSONNE AGEE / INSTITUTION / PLACEMENT / ACCUEIL / PROJET DE VIE / DEMENCE / ANIMATION /
ACCOMPAGNEMENT DU MOURANT / SOIN PALLIATIF / GERONTOLOGIE / PERSONNEL SOIGNANT

Le livre traite des thémes considérés comme essentiels dans une approche qualitative et dans une démarche d'évolution
des institutions : I'accueil, I'animation, la prise en charge de personnes démentes, I'accompagnement de fin de vie et
l'accompagnement du personnel.

155.67 BAI

BAILLY Nathalie, GIRAUDEAU Caroline, CHASSEIGNE Gérard, Gérontologie et vie quotidienne. Paris : Publibook, 2015,

134 p., (Coll. Psychologie et vie quotidienne)

Mots-clés :

GERONTOLOGIE / VIE QUOTIDIENNE / VIEILLISSEMENT / ENQUETE / APPRENTISSAGE / MAINTIEN A DOMICILE / SOIN
PALLIATIF / PERSONNE AGEE / BESOIN / PSYCHOLOGIE / HABITAT / QUALITE DE VIE / AUTONOMIE / AIDANT FAMILIAL /
ACCOMPAGNEMENT / MALADIE D'ALZHEIMER

Ce nouvel ouvrage collectif de la collection Psychologie et vie quotidienne regroupe un ensemble de chapitres sur des
questions originales et actuelles, clairement ancrées dans la vie quotidienne de la personne dgée. Quels sont les enjeux et
les défis qui se posent aux personnes dgées, a ceux qui les accompagnent dans leur vie quotidienne, professionnels ou
aidants familiaux ? Quels sont les apprentissages particuliérement efficaces tout au long de la vie ? Comment
s'adapte-t-on avec I'dge afin de maintenir son bien-étre ? Comment tenir compte des besoins psychologiques des
personnes dgées ? Quelle image les personnes dgées développent-elles de leur corps au fil du temps qui passe ? Comment
soutenir les aidants familiaux confrontés a la maladie d'Alzheimer ? Qu'en est-il actuellement des habitats proposés aux
personnes Ggées, et quelles conséquences ces choix de lieux de vie ont-ils sur leur qualité de vie ? Quels sont les enjeux de
la prise en charge palliative des personnes dgées ? Issus de I'équipe de recherche en gérontologie de I'université de Tours,
les auteurs de ce livre s'associent ici pour apporter, avec I'éclairage de leurs recherches scientifiques et de leur pratique de
psychologues, des éléments de réponses. Loin d'étre un ouvrage supplémentaire sur le constat de ce qui a disparu, n'est
plus, ce livre propose un nouveau regard sur le vieillissement et souligne le point de vue de chercheurs, de professionnels
mais aussi de citoyens qui mettent la personne dgée au cur méme de leurs réflexions, en soulignant que, méme a un dge
avancé, c'est aussi et encore le temps des apprentissages, des besoins, des choix de vie et du bien-étre !

616.831 CHA

CHARAZAC Pierre, Soigner la maladie d'Alzheimer : guidance des aidants et relation soignante. Paris : Dunod, 2009,

192 p., (Coll. Psychothérapies)

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / DIAGNOSTIC / DEPENDANCE / RELATION D'AIDE / IDENTITE / PAROLE / CORPS / SOUTIEN /
COUPLE / AIDANT FAMILIAL / FAMILLE / RELATION SOIGNANT/SOIGNE

Trop souvent réduite a son diagnostic cognitif et aux troubles entrainés par ses symptémes physiques ou
comportementaux, la maladie d'Alzheimer méritait une approche psychologique reconstruisant une histoire bouleversée
par la dégradation successive de la pensée et du corps. Soignant depuis plus de vingt ans ces patients depuis la
consultation en centre mémoire jusqu'a leur fin de vie en établissement ou a I'hépital, P. Charazac porte un éclairage
original sur I'entrée dans la maladie, les crises, les périodes de stabilisation et les moments de rupture marquant I'histoire
de la relation d'aide et du soin. En se référant a la théorie psychanalytique, il dégage les dynamiques individuelles,
conjugales et familiales de ce qu'il nomme " le cycle de la dépendance ". L'auteur présente la guidance du couple et de la
famille comme une intervention visant a restaurer chez le patient et son aidant, conjoint ou enfant, le sentiment de
sécurité et la capacité de sollicitude, afin qu'ils puissent tirer le meilleur parti possible des intervenants extérieurs et des
accueils spécialisés. Ce livre ne s'adresse pas seulement aux médecins, aux psychologues et aux soignants mais il éclairera
aussi tous ceux qui dans le cadre médico-social, institutionnel, associatif ou familial, veulent mieux aider ces patients et
leur entourage.

155.67 CHA

CHARAZAC Pierre, L'aide-mémoire de psycho-gériatrie en 24 notions. Paris : Dunod, 2011, 494 p., (Coll. Les outils du
psychologue)

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / PSYCHOLOGIE / GERIATRIE / GERONTOLOGIE / DEFINITION / DEMOGRAPHIE / CORPS / PSYCHISME /
VIEILLISSEMENT / AUTONOMIE / DEPENDANCE / FAMILLE / COUPLE / MORT / DEUIL / ANGOISSE / ANXIETE / NEVROSE /
DEPRESSION / SUICIDE / PSYCHOSE / DELIRE / TROUBLE DU COMPORTEMENT / MALADIE D'ALZHEIMER / DEMENCE /
MALADIE / SOIN / RELATION SOIGNANT/SOIGNE / HOSPITALISATION / MEDICAMENT / THERAPIE / PSYCHOTHERAPIE /
RELATION D'AIDE / INSTITUTION / ETHIQUE / MALTRAITANCE / ACCES AU DROIT
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La psychogériatrie étudie le vieillissement sous son aspect psychologique et plus particulierement les difficultés qui
l'accompagnent, et s’intéresse aux pratiques soignantes concernant les patients Ggés. Leur prise en charge requiert en
effet une compétence toute particuliere. Bénéficier d’une excellente connaissance des processus du vieillissement et savoir
reconnaitre les particularités de chaque sujet : c’est seulement a ces conditions que le soignant peut offrir a la personne
dgée une relation personnalisée et efficace. Cet aide mémoire lui propose tous les éléments pour y parvenir.

616.831 DUQ

DUQUENOY SPYCHALA Karyne, Comprendre et accompagner les malades agés atteints d'Alzheimer. Ramonville
Saint-Agne : Eres, 2002, 110 p., (Coll. Pratiques gérontologiques)

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / VIEILLISSEMENT / COMPORTEMENT / THERAPIE / ART / MUSIQUE / ERGOTHERAPIE /
PSYCHOMOTRICITE / COMMUNICATION / ANNONCE DU HANDICAP / ACCOMPAGNEMENT / ACCOMPAGNEMENT DU
MOURANT

Cet ouvrage rassemble les données actuelles concernant I'approche neurophysiologique du vieillissement normal, le pergu
sur les différentes causes de la maladie, les caractéristiques de la maladie. Il apporte des éléments pour accompagner les
malades.

155.67 FAN

FANTINI-HAUWEL Carole, GELY-NARGEOT Marie-Christine, RAFFARD Stéphane, Psychologie et psychopathologie de la
personne agée vieillissante. Paris : Dunod, 2014, 199 p., (Coll. Psycho sup)

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / VIEILLISSEMENT / PSYCHOLOGIE / PSYCHOPATHOLOGIE / TROUBLE DU CARACTERE / SUICIDE /
ADDICTION / DELIRE / DEMENCE / TROUBLE DE LA PERSONNALITE / REPRESENTATION SOCIALE / IDENTITE /
STIGMATISATION / MALTRAITANCE / ACCOMPAGNEMENT / RELATION SOIGNANT/SOIGNE / AIDANT FAMILIAL / THERAPIE
Cet ouvrage aborde, de maniére exhaustive et pédagogique, tous les aspects sociaux et psychologiques du vieillissement :
représentations et stéréotypes associés a la vieillesse ; transitions de vie marquées par les pertes successives (retraite,
déces des proches...etc.) ; aspects affectifs, identitaires et émotionnels ; défaillances des troubles identitaires et principaux
troubles psychopathologiques ; prise en charge des sujets dgés.

362.6 KLE

KLERK-RUBIN Vicki de, La méthode de Naomi Feil a I'usage des familles : la validation, pour garder le lien avec un proche
agé désorienté. Reuil-Malmaison : Lamarre, 2015, 138 p.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / PERSONNE AGEE / ORIENTATION / DEMENCE / FAMILLE / ACCOMPAGNEMENT / METHODE /
EMPATHIE / MEMOIRE / BESOIN / COMMUNICATION / COMMUNICATION NON-VERBALE / QUOTIDIEN / AIDANT FAMILIAL
Reconnue et utilisée dans le monde entier, la Validation de Naomi Feil est une méthode d'accompagnement pour les
personnes dgées atteintes de la maladie d'Alzheimer ou de maladies apparentées.

Dans ce best-seller, Vicki de Klerk-Rubin met la Validation a la portée du plus grand nombre et des familles des malades en
particulier. Elle propose une méthode pour rejoindre la personne désorientée dans sa réalité, en acceptant ses ressentis
face a la difficulté de la situation et en mettant de cété nos propres sentiments, le temps de la relation, afin d'accueillir
ceux du proche malade. Il s'agit d'observer, de trouver la juste distance et d'utiliser les techniques appropriées pour
procurer un soulagement aux grands vieillards et leur permettre de se sentir acceptés tels qu'ils sont devenus, en évitant
ainsi le repli sur soi.

Les nombreux exemples concrets présentés constituent autant d'outils pratiques pour garder le lien, communiquer,
accompagner et valoriser ses proches désorientés. Ce livre, qualifié par Naomi Feil d'«exceptionnel» et rédigé avec
empathie, est également un excellent complément aux formations a la Validation pour le personnel soignant.

616.831 ORD

ORDUNA Montserrat, Mieux affronter la maladie d'Alzheimer. Paris : Pygmalion, 2005, 226 p.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / TROUBLE DU COMPORTEMENT / DIAGNOSTIC / FACTEUR DE RISQUE / TRAITEMENT / AIDE /
ACCUEIL / PROTECTION JURIDIQUE / ACCOMPAGNEMENT / VIE QUOTIDIENNE / HYGIENE / TROUBLE DU CARACTERE /
INSTITUTION / ENTREE / MALTRAITANCE / TRAVAIL DE DEUIL

" Qui suis-je ? Ou vais-je ? Que m'arrive-t-il ? Suis-je en train de devenir folle ? " Ces questions envahissent la vie
quotidienne d'Adéle et usent la tolérance et la patience de ses proches. Comment y répondre ? Forte de dix années
d'expérience en qualité d'éducatrice, Montserrat Orduna nous livre avec beaucoup de sensibilité les clés pour appréhender,
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comprendre et affronter cette terrible maladie dont souffrent chaque année de plus en plus d'individus. A travers la vie
d'Adele et des témoignages recueillis au cours de ses années d'expérience, elle offre un guide de soutien pour tous ceux qui
désirent accompagner I'étre qui leur est cher. Car la maladie d'Alzheimer plonge le malade ainsi que son entourage dans
un profond désarroi. Au cours d'une vie " alzheimérienne ", I'oubli s'incruste davantage chaque jour ; l'inéluctable est au
bout du chemin. Si la souffrance et la douleur d'assister au long déclin du malade submergent les proches, ceux-ci peuvent
cependant puiser au fond d'eux des moyens pour commuer l'incompréhensible en richesse de partage et en trésors
d'échanges.

362.6 PER

PERSONNE Michel, Vercauteren Richard, , Accompagner les personnes agées fragiles : formes et sens de
I'accompagnement. Toulouse : Erés, 2009, 146 p., (Coll. Pratiques gérontologiques)

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / VULNERABILITE / ACCOMPAGNEMENT / DEFINITION / PROJET INDIVIDUEL / INDIVIDUALISATION / LOI
RENOVANT L'ACTION SOCIALE / AUTONOMIE / DEPENDANCE / EVALUATION / PREVENTION

Notre société se focalise aujourd'hui sur les handicaps, les dépendances, la perte d'autonomie, les déficiences de la
personne dgée en désignant cette population sous le vocable « personne fragilisée ». Le terme d'accompagnement est
récemment apparu dans les champs sanitaire et médico-social : en quoi se distingue-t-il de la « prise en charge » aux
connotations plus médicales ? Qu'attend-on aujourd'hui de I'accompagnement ? Quelles sont les bases éthiques qui le
fondent ? Comment se met-il en place dans le quotidien et dans les temps de crise ?

Les auteurs soutiennent ici une conception active de I'accompagnement construit autour d'un échange entre une personne
aidée et une personne aidante. Dans les réponses nouvelles qu'ils développent dans cet ouvrage, ils interrogent les
comportements des professionnels et ceux de I'environnement des personnes dgées fragiles. En s'appuyant sur une
observation fine des différents acteurs impliqués, ils décrivent ce que pourraient étre I'entraide intergénérationnelle, la
formation, la transdisciplinarité comme éléments qui contribuent a un accompagnement - et non une prise en charge - de
qualité.

616.831 PHA

PHANEUF Margot, La maladie d'Alzheimer et la prise en charge infirmiere. Issy-les-Moulineaux : Masson, 2007, 416 p.,
(Coll. Démarche soignante)

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / SOIN / PRISE EN CHARGE / VIEILLISSEMENT / BESOIN / MEMOIRE / MEDICAMENT /
COMPORTEMENT / QUOTIDIEN / SOIN A DOMICILE / RELATION SOIGNANT-SOIGNE / MORT / ACCOMPAGNEMENT DU
MOURANT / ETHIQUE

Cet ouvrage, qui allie a la fois des éléments théoriques et des propositions d'intervention pour I'équipe soignante, aidera
aussi les familles qui vivent avec une personne atteinte de la maladie d'Alzheimer. Il permet de mieux comprendre
I'évolution et le traitement de cette maladie et des autres démences, ainsi que les hypothéses étiologiques et I'approche
pharmacologique qui s'y rapportent. Il permet également de connaitre et de prendre en compte les besoins des personnes
qui souffrent de cette maladie, afin de les aider a maintenir un état de santé physique qui favorise la conservation optimale
de leurs capacités fonctionnelles.

D'orientation humaniste, cet ouvrage aborde des sujets délicats tels des modes particuliers de communication avec ces
personnes malades, le phénoméne de la violence et du respect éthique qui leur est dd, de méme que les difficiles étapes de
I'hébergement et des derniers moments de la vie.

616.831

PITAUD Philippe, Exclusion, maladie d'Alzheimer et troubles apparentés : le vécu des aidants. Ramonville Saint-Agne :
Erés, 2006, 315 p., (Coll. Pratiques du champ social)

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / AIDANT FAMILIAL / ACCOMPAGNEMENT / VIE QUOTIDIENNE / LIEN SOCIAL / RELATION
SOIGNANT/SOIGNE / DROIT DES MALADES / PERSONNEL SOIGNANT / SOIN / STRESS / BURN-OUT / SOUFFRANCE

Si I'exclusion sociale peut étre a l'origine de problémes de santé, la maladie elle-méme peut étre source d'exclusion. La
personne démente souffre de sa maladie d'un point de vue psychologique : elle a honte de ses pertes de mémoire et se voit
régresser, ce qui provoque chez elle un fort sentiment de culpabilité et parfois une montée d'agressivité. La famille peut
avoir honte également du comportement de son parent en société. Les enfants expriment le sentiment paradoxal d'étre
devenus « parents de leur parent ». Les familles s'empéchent de parler de leurs difficultés, pensant qu'on ne peut pas les
comprendre. Elles manquent d'interlocuteurs, se sentent marginalisées, parfois disqualifiées par rapport aux soignants, et
souffrent d'isolement.
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616.831 SEL

SELMES Jacques, DEROUESNE Christian, La maladie d'Alzheimer au jour le jour : guide pratique pour les familles et tous
ceux qui accompagnent au quotidien une personne touchée par la maladie d'Alzheimer. Montrouge : John Libbey
Eurotext, 2004, 341 p., (Coll. Guides pratiques de l'aidant)

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / VIE QUOTIDIENNE / RELATION D'AIDE / RELATION SOIGNANT/SOIGNE / COMPORTEMENT /
LOISIR / ACTIVITE / COMMUNICATION / SOIN / SEXUALITE / TRAITEMENT / MEDICAMENTEUX / MAINTIEN A DOMICILE /
ADRESSE UTILE

Ce guide pratique vous informe et vous aide a chaque étape de la maladie.

Destiné aux aidants, cet ouvrage apporte toutes les informations pour:

- gérer la relation avec le malade et mieux vivre sa maladie

- organiser le quotidien

- communiquer avec le malade

- prendre soin de soi-méme pour assumer son réle d'aidant

- trouver des aides pratiques et financiéres: aides a domicile, associations, aides fiscales, centres d'accueil...

362.6 VER

VERCAUTEREN Richard, HERVY Bernard, SCHAFF Jean-Luc, Le projet de vie personnalisé des personnes agées : enjeux et
méthode. Toulouse : Eres, 2016, 175 p., (Coll. Pratiques gérontologiques)

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / PROJET DE VIE / PROJET INDIVIDUEL / LOI RENOVANT L'ACTION SOCIALE / MAINTIEN A DOMICILE /
ACCOMPAGNEMENT / METHODOLOGIQUE / EVALUATION

Le travail avec le public nouveau que constituent les personnes dgées et trés dgées, les écarts entre |'utilisation de concepts
par les professionnels et leur perception par ces personnes dgées, génerent des interrogations multiples. Pourquoi parler
d'un projet personnalisé et non d'un projet individualisé comme c'était le cas précédemment ? Que signifie remettre la
réalité et les vécus (des anciens et des professionnels) au cceur de l'intérét que I'on porte aux personnes dgées? Quelle
place faire aux demandes exprimées personnellement par le sujet dgé ? Doit-on renoncer a utiliser les réponses
standardisées aux besoins codifiés ? Quel sens donner a la notion d'accompagnement, trop souvent associée a des
approches condescendantes, maternantes ou paternalistes ? Une nouvelle approche culturelle du travail pluridisciplinaire
est-elle aujourd'hui nécessaire pour changer les pratiques, comme le demandent la loi 2002-2 et les nouvelles recherches
de qualité dans les établissements et les structures d'aide a domicile ? C'est tout ce questionnement qui a guidé les auteurs
dans la rédaction de cet ouvrage a la fois conceptuel et concret. Ils ont croisé leurs connaissances et leurs expériences de
sociologue, d'animateur et de cadre de santé afin d'analyser les éléments permettant de construire le projet de vie
personnalisé, tant en établissement qu'a domicile. lls contribuent ainsi a élaborer de nouveaux savoirs professionnels,
théoriques, méthodologiques et pratiques, dont les bénéficiaires sont les personnes dgées.

616.831 PEL

PELLISSIER Jérome, Ces troubles qui nous troublent. Toulouse : Erés, 2019, 389 p.

Mots-clés :

RELATION SOIGNANT-SOIGNE / SOIN / ACCOMPAGNEMENT / MALADIE D’ALZHEIMER / SOUFFRANCE / PERSONNE AGEE /
TROUBLE DU COMPORTEMENT / FAMILLE / COGNITION / INDIVIDUALISATION / DEMENCE SENILE / PRATIQUE
PROFESSIONNELLE / INSTITUTION

Refus de manger, agitation, conflits lors des soins, errance... : nombreux sont, dans la maladie d'Alzheimer et les autres
syndromes démentiels, les phénoménes réunis sous l'expression de "troubles du comportement"”. Ces troubles, sources
d'épuisement et d'incompréhension, constituent une difficulté majeure pour les professionnels et les proches qui
accompagnent et prennent soin des personnes malades. Nous savons aujourd'hui qu'une part importante de ces
comportements dépendent du regard que nous portons sur eux : nous dérangent-ils seulement ou nous disent-ils quelque
chose ? Reconnaitre ces conduites troublées comme des modes d'expression, en lien avec la maniéere dont la personne
pergoit son environnement, avec ses difficultés de communication verbale, avec son identité, ses peurs et désirs...permet
dans bien des cas de les prévenir et de les apaiser. L'auteur développe ici des pistes de réflexion et d'action destinées a
mieux ajuster nos maniéres de communiquer et de prendre soin des personnes présentant une maladie d'Alzheimer ou un
syndrome apparenté, pour diminuer ainsi leur souffrance et celle de leur entourage.

616.831 BEL
BELIARD Aude, Des familles bouleversées par la maladie d’Alzheimer : variations sociales. Toulouse : Erés, 2019, 330 p.
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Mots-clés :

MALADIE D’ALZHEIMER / RELATION FAMILIALE / ENQUETE SOCIALE / FAMILLE / SOIN / MEMOIRE / DIAGNOSTIC /
RELATION FAMILLE-INSTITUTION / ACCOMPAGNEMENT / VIEILLISSEMENT / CERVEAU / CONSULTATION MEDICALE /
MORALE / POUVOIR

Depuis deux décennies, la maladie d'Alzheimer en France suscite des inquiétudes multiples, mobilise les politiques et
renouvelle les pratiques professionnelles : diagnostic, accompagnement, équipes spécialisées... S'appuyant sur une
enquéte sociologique approfondie, Aude Béliard propose un pas de cété par rapport aux représentations communes. Elle
révéle des différenciations sociales, peu visibles dans les discours publics et pourtant bien réelles. L'écriture, proche du
terrain, livre des observations, des récits, fait entendre la voix des acteurs. L'enquéte donne directement accés a deux
univers : celui des relations familiales bouleversées par la maladie — ol le lecteur croisera peut-étre des scénes familiéres —
et celui des consultations hospitalieres — ot il comprendra le travail et I'engagement des soignants, mais aussi leur
perplexité face aux situations complexes des patients et de leurs proches. En décalage par rapport aux discours publics et
aux idées regues, l'auteure montre que l'expérience vécue de la maladie d'Alzheimer est sociale parce qu'elle est
déterminée par les cadres collectifs, les mots, les manieres de penser et de faire qui ont été construits autour de cette
maladie dans nos sociétés. Sociale également parce que tous les malades et toutes les familles ne la vivent pas de la méme
maniére.

616.831 HAU

HAUW Jean-Jacques, La maladie d’Alzheimer. Paris : Humensis, 2019, 128 p.

Mots-clés :

MALADIE D’ALZHEIMER / APPROCHE HISTORIQUE / RISQUE / SYMPTOME / DIAGNOSTIC / EVOLUTION / ANNONCE DE LA
MALADIE / TRAITEMENT MEDICAL / SUIVI MEDICAL / VIE QUOTIDIENNE / RECHERCHE MEDICALE

Dans un style accessible, le docteur Jean-Jacques Hauw nous aide a comprendre les ressorts de la maladie d’Alzheimer, qui
touche plus de 770 000 personnes en France, et 50 millions dans le monde. En cause : des Iésions du cerveau, dont le
mécanisme reste largement méconnu. Aprés un bref historique, il présente quelques cas typiques, décrit les principaux
symptémes de la maladie dans ses formes les plus communes (ot prédominent les troubles de la mémoire) et dans celles
qui sont plus atypiques ou précoces, ainsi que les moyens modernes de diagnostic. La maladie résulte-t-elle du simple
vieillissement du cerveau ? De lésions initiales ? Quels en sont les facteurs de risque ? Quels traitements sont appropriés ?
Un précieux outil pour prévenir la maladie d’Alzheimer, accompagner les proches des malades et faire un point sur les
essais cliniques et la recherche, porteurs d’espoir pour I'avenir.

Articles de revues

MARQUET Alexandra, PLOTON Louis, GIAFFERI Philippe, Communication et Alzheimer. ASH Alzheimer, n°26, 2023, p .3 —
41

Mots-clés :

COMMUNICATION / COMMUNICATION NON VERBALE / PERSONNE AGEE / VIEILLISSEMENT / MALADIE D’ALZHEIMER /
MEMOIRE / PAROLE / AIDANT FAMILIAL / AIDE A DOMICILE / EHPAD / EQUIPE SOIGNANTE APATHIE / APHASIE /
COGNITION / LIEN SOCIAL / ACTIVITE / OUTIL /

PIRAUD ROUET Catherine, Au village Alzheimer, c’est comme a la maison. Direction(s), n°222, 2023, p .14-17

Mots-clés :

MALADIE D’ALZHEIMER / AUTONOMIE / INNOVATION / EHPAD / EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE / PROJET DE VIE /
FORMATION / DEPENDANCE / SANTE MENTALE / RELATION TRAVAILLEUR SOCIAL-USAGER / RELATION SOIGNANT-SOIGNE

MARQUET Alexandra, HARDY Laurence, GIAFFERI Philippe, Fin de vie : réinterroger les pratiques. Actualités sociales
hebdomadaires, H.S n°7, 2021, p .3 -41

Mots-clés :

FIN DE VIE / ACCOMPAGNEMENT DE FIN DE VIE / SOINS PALLIATIFS / MORT / PERSONNE AGEE / DEPENDANCE /
VIEILLISSEMENT / PERSONNE HANDICAPEE / EHPAD / MAS / FOYER D’ACCUEIL MEDICALISE / PRATIQUE PROFESSIONNELLE
/ ETABLISSEMENT SOCIAL ET MEDICO SOCIAL / TRAVAILLEUR SOCIAL / EQUIPE SOIGNANTE / EPIDEMIE / PROJET DE VIE

2 rue du campus « BP 10116 Tél.02 31 5442 00 UNAFORIS

14204 Hérouville Saint-Clair Cedex info@irstnormandiecaen.fr www.irtsnormandiecaen.fr

IRTS Normandie-Caen ARRFIS Association Régionale de Recherche et de Formation a I'lntervention Sociale « Siret 413 984 303 00029 - Code APE 8559 B



BAILLY Pascale, La plateforme de Répit et I'accueil séquentiel, un lieu « ressources ». Gérontologie et société, n°163,
2020, p. 263 - 275

Mots-clés :

MALADIE D’ALZHEIMER / PERSONNE AGEE / ACCUEIL SEQUENTIEL / AIDANT FAMILIAL / ACCOMPAGNEMENT /
PLATEFORME

KHOSRAVI Mitra, Alzheimer : comment communiquer ? Santé mentale, n°246, 2020, p. 20 - 26

Mots-clés :

MALADIE D’ALZHEIMER / COMMUNICATION VERBALE / COMMUNICATION NON-VERBALE / THERAPIE / ESTIME DE SOI /
EMOTION / COGNITION / ISOLEMENT / MUSICOTHERAPIE

Assistance de soins en gérontologie, au plus proche des résidents. UAide-soignante, n°212, 2019, p. 30 - 31

Mots-clés :

ASSISTANT DE SOINS EN GERONTOLOGIE / FORMATION PROFESSIONNELLE / COMPETENCE / MALADIE D'ALZHEIMER /
TROUBLE DU COMPORTEMENT/TEMOIGNAGE

ANKRI Joél, FORETTE Francoise, GUISSET Marie-Jo, PLOTON Louis, La prise en charge de la maladie d'Alzheimer.
Gérontologie et Société, n°128/129, 2009, 338 p.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / PRISE EN CHARGE / ETHIQUE/CHINE / REPRESENTATION SOCIALE / ACCOMPAGNEMENT / AIDE
A DOMICILE / FACTEUR DE RISQUE / DIAGNOSTIC / SOIN PALLIATIF / AIDANT FAMILIAL / FORMATION

BASS Henri-Pierre, Gériatrie : quel sujet derriére la dépendance ? Journal des psychologues, n°308, 2013, p. 63-66
Mots-clés :

PERSONNE AGEE / DEPENDANTE / ACCOMPAGNEMENT / GERIATRIE / PSYCHOLOGIE / RELATION SOIGNANT-SOIGNE /
FAMILLE / ACCOMPAGNEMENT DE FIN DE VIE

BECUE Martine, Faire face a la maladie d'Alzheimer. Soins gérontologie, n°42, 2003, p. 38-39
Mots-clés :
MALADIE D'ALZHEIMER / AGRESSIVITE / ANXIETE / PERSONNE AGEE / RELATION SOIGNANT/SOIGNE

BODESCOT Marie-Christine, La méthode de la validation de Naomi Feil : agir auprés des personnes désorientées.
Doc’Animation en gérontologie, n°6, 2005, p. 115-120

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / DEMENTE / SOIN / RELATION SOIGNANT-SOIGNE / METHODE SNOEZELEN

CHARAZAC Pierre, BASS Henri-Pierre, Aidants, soignants et maladie d'Alzheimer. Journal des psychologues, n°275, 2010,
p. 51-54

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / RELATION D'AIDE / AIDANT FAMILIAL / PERSONNEL SOIGNANT

CHARRAS Kevin, ARAB Farah, MAROUSE Olivier, GUISSET Marie-Jo, L'aménagement de I'environnement pour les
personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer ou de troubles associés. Doc’Alzheimer, Hors-série n°3, 2014, 46 p.
Mots-clés :

PERSONNE AGEE / LIEU DE VIE / ENVIRONNEMENT / MAINTIEN A DOMICILE / INSTITUTION / MAISON DE RETRAITE /
CITOYENNETE / COGNITION / MALADIE D'ALZHEIMER / ACCOMPAGNEMENT / TECHNOLOGIE
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DAMAY-GOMMEAUX Clémence, MOLDOVEANU Ina, LOUCHARD CHARDON Christine, Accompagner les personnes
vieillissantes. Journal des psychologues, n°305, 2013, p. 16-51

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / VIEILLISSEMENT / ACCOMPAGNEMENT / GERIATRIE / INSTITUTION / MALADIE D'ALZHEIMER / PAROLE
GROUPE / ATELIER / SOUFFRANCE / DEUIL / PSYCHOLOGUE / ROLE

HELFTER Caroline, Savoir écouter les malades Alzheimer. ASH, n°2582, 2008, p. 29-30
Mots-clés :
MALADIE D'ALZHEIMER / ACCOMPAGNEMENT / ECOUTE

LE MARRE Valérie, BESSELIEVRE Hanane, MARTIN Isabelle, Une approche innovante de I'accompagnement de la
personne agée. Soins gérontologie, n°97, 2012, p. 14-16

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / ACCOMPAGNEMENT / TOUCHER / RELAXATION / ATELIER

MANOUKIAN Alexandre, MAINTIER Christine, LOUISON Claire, Alzheimer, un défi au respect d'autrui. Doc’Animation en
gérontologie, n°17, 2007, p. 60-69

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / FORMATION / PSYCHOLOGUE / RELATION D'AIDE / MAISON DE RETRAITE / ANIMATION

MARQUET Alexandra, Les spécificités de I'accompagnement. Doc’Alzheimer, n°17, 2015, p. 9-17
Mots-clés :
PERSONNE AGEE / MALADIE D'ALZHEIMER / ACCOMPAGNEMENT / SOIN / SOIGNANT / PROFESSION / FORMATION

PERSONNE Michel, Accompagner la maladie d'Alzheimer. Doc’Animation en gérontologie, n°13, 2006, p. 24-29
Mots-clés :
MALADIE D'ALZHEIMER / ACCOMPAGNEMENT

Le pari du sens dans la relation au dément. Cahiers de la Fnadepa, n°84, 2004, 40 p.
Mots-clés :
DEFICIENCE MENTALE / GERIATRIE / DEMENCE / RESPECT / RELATION SOIGNANT-SOIGNE / ALCOOLISME

Le concept d'accompagnement : un état d'esprit mis en pratique. Doc’Animation en Gérontologie, n°13, 2006, p. 45-57
Mots-clés :
PERSONNE AGEE / ACCOMPAGNEMENT / ANIMATION / ROLE / PRATIQUE PROFESSIONNELLE / PROJET DE VIE / DEMENCE

La galaxie des aidants. Gérontologie et Société, n°89, 1999, 189 p.

Mots-clés :

RELATION D'AIDE / AIDE / SOLIDARITE / FAMILLE / DEPENDANCE / PERSONNEL SOIGNANT / APPRENTISSAGE / PERSONNE
AGEE / TOILETTE / IDENTITE / MALADIE D'ALZHEIMER / BIBLIOGRAPHIE

Audiovisuel

En ligne

BAQUEY Calypso, C’est ainsi que I'on va vers I'été. Atelier Varan, 2020, documentaire, 36 min.

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / DEMENCE SENILE / HOPITAL / AIDE A DOMICILE / ACCOMPAGNEMENT / RELATION ENFANT- MERE /
FILLE / DOCUMENTAIRE
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"Jacqueline est hospitalisée en unité de soins de longue durée. Kani, son auxiliaire de vie, I'a suivie de son domicile a
I'hépital. Au fil du temps, les deux femmes ont noué une relation trés forte. Face au corps malade de Jacqueline, a sa
mémoire altérée, il y a la carrure de Kani et son sens de la vie. Jacqueline est ma mére. Toutes les trois, nous sommes dans
le méme bateau et ce film est notre traversée."
https://www.ateliersvaran.com/fr/cinematheque/c-est-ainsi-qu-on-va-vers-l-ete_1893

Cote 298

Conseil Général de I'Orne, Coordination gérontologique de Sées, Odette et Alzheimer. (DVD), 1616 Prod., 2013,
documentaire, 25min.

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / MALADIE D'ALZHEIMER / E.H.P.A.D. / FAMILLE / ACCUEIL DE JOUR / ENTRETIEN / MEMOIRE /
METHODE SNOEZELEN / ACCUEIL / REPAS / ASSISTANT DE SERVICE SOCIAL / AIDE A DOMICILE / AIDE-SOIGNANT /
ERGOTHERAPIE

Odette, une personne dgée atteinte par la maladie d'Alzheimer, bénéficie d'un accompagnement médicosocial. Entourée
de sa fille, d'un assistant de service social et d'une aide a domicile, elle se prépare a rentrer dans une maison de retraite.
Nous suivons les différentes étapes avant I'entrée, jusqu'au séjour de la personne.
http://www.orne.fr/media/odette-alzheimer

Cote 229

DAUTAIS Roger, LION Jean-Jacques, La mémoire amnésique. (DVD), FAG Prod / Le chemin des grands jardins, 2011,
documentaire, 67min.

Mots-clés :

ART / THERAPIE / ATELIER THERAPEUTIQUE / MALADIE D'ALZHEIMER / PEINTURE / MAISON DE RETRAITE / E.H.P.A.D. /
RELATION / COMMUNICATION / ORIENTATION

Ce film nous amene au cceur d'un atelier d'art-thérapie. Nous suivons I'évolution de femmes dgées toutes atteints par la
maladie d'Alzheimer. Nous suivons I'atelier de Roger Dautais qui anime I'atelier depuis 9 ans dans la maison de retraite
Rivabel-Age (EHPAD) de Ouistreham en Normandie. Ces personnes dgées, reprennent goiit & la vie gréce & I'écoute, la
compréhension et I'empathie de l'art-thérapeute. Elles s'expriment librement, communiquent et découvrent les petits
bonheurs de la création au travers de la peinture. Le professeur Francis Eustache, neuropsychologue, le Docteur Annick
Vandermersch-Aubourg, Directrice de Maison de Retraite, et Marie-Laure Jariel, neuropsychologue, complétent de leurs
commentaires, la présentation de cette expérience. Des séquences fictionnelles sur I'enfermement et la désorientation
viennent ponctuer le documentaire.

Cote 285

FERRERAS lIgnacio, La téte en l'air. (DVD), Perro verde films, 2011, fiction, version originale espagnole sous-titrée en
frangais, 89min.

Mots-clés :

PERSONNE AGEE / MALADIE D'ALZHEIMER / MAISON DE RETRAITE / FAMILLE / QUOTIDIEN

Aprés une vie professionnelle bien remplie, la mémoire d'Emilio lui joue des tours. Pour sa famille la situation est de plus en
plus difficile et le placement en maison de retraite devient alors une évidence. Il y rencontre Miguel avec qui il se lie
d'amitié. A ses cétés, Emilio découvre un nouvel univers. Ses nouveaux amis sont pleins de fantaisie, ont des souvenirs
aussi riches que variés, mais ont aussi leurs petites défaillances dues aux effets du temps. Alors que des premiers signes de
la maladie d'Alzheimer apparaissent chez Emilio, Miguel et ses amis vont se mobiliser pour éviter son transfert a l'étage
des "causes perdues", le dernier étage tant redouté de la maison de retraite. Leurs stratagemes vont rythmer leurs
journées et apporter humour et tendresse a leur quotidien.

Cote 160

HARNOIS Catherine, MEAUDRE Jacques, Une grande bouffée d'amour ! Comprendre et accompagner la maladie
d'Alzheimer. (DVD), Aigue marine C, 2005, documentaire, 52min.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / PERSONNE AGEE / SOIN / ACCOMPAGNEMENT / ATELIER / ANIMATION / GERONTOLOGIE /
SANTE / AFFECTIVITE / DEPENDANCE / COMMUNICATION / IMAGE DE SOI

Ce film documentaire décrit le travail réalisé par le psychologue Sylvain Siboni et son équipe au Forum Jean Vignalou
(hépital Charles Foy d'lvry sur Seine). Celui-ci témoigne de sa pratique professionnelle dans un centre de jour.

Dans la premiére partie du film, intitulée "Comprendre”, Siboni donne son avis de psychologue sur le vieillissement, la
santé, le besoin d'amour. Il s'interroge sur Il'arrivée de la maladie. Il aborde ensuite les troubles de la mémoire
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qu'accompagnent des troubles de I'orientation ainsi que des troubles psychiatriques. Selon lui Alzheimer est une maladie
de la communication. Dans la seconde partie du film, "Accompagner"”, nous découvrons les ateliers du Forum :
communication corporelle, arts plastiques, communication verbale, vie quotidienne, esthétique, cuisine, danse, poésie.
C'est a une thérapie par I'amour, la reconnaissance et le vivre ensemble que nous invite le travail de ces accompagnants.

Cote 270

PHILIBERT Caroline, Quand le soleil a rendez-vous avec la lune. (DVD), CNASM, 2004, documentaire, 33min.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / FAMILLE / TEMOIGNAGE

Ce documentaire a été réalisé avec des familles dont un membre est atteint de la maladie d’Alzheimer. Il laisse une large
place a la parole des personnes concernées. Avec courage, lucidité, tendresse, angoisse, lassitude ou parfois ressentiment,
elles décrivent le désordre de leur vie quotidienne et comment elles y font face. Le film permet aussi de découvrir différents
types de structures d’accueil. Il peut servir de base de discussion dans les groupes de paroles et de support de formation
pour les personnels soignants.

Cote 178

RAMAGE Christophe, Alzheimer, I'accompagnement en actions : prévenir I'épuisement des aidants. (DVD), Shifter
production / FNG, 2007, documentaire, 140min.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / ACCOMPAGNEMENT / AIDANT FAMILIAL / TROUBLE DU COMPORTEMENT / RESEAU A.M.P. /
MEDECIN / FORMATION / FAMILLE / SOIN A DOMICILE / DEMENCE / TOILETTE / AGRESSIVITE / ECOUTE / MEMOIRE /
APPRENTISSAGE / MAISON DE RETRAITE / ATELIER THERAPEUTIQUE / ART / QUOTIDIEN / HISTOIRE DE VIE / REUNION /
TRAVAIL EN EQUIPE / ACCUEIL DE JOUR / HOSPITALISATION / HEBERGEMENT / PERSONNEL SOIGNANT

Ce DVD montre comment 11 structures ont su mener a bien, au niveau local, une action d'accompagnement de personnes
atteintes de la maladie d'Alzheimer. Les situations abordent différents lieux de prise en charge : a domicile, en maison de
retraite, en résidence médicalisé ou a I'hépital. Pour chaque action, un reportage court témoigne du quotidien de ces
personnes, des aidants familiaux et des professionnels (personnel soignant, travailleurs sociaux, formateurs, psychologues,
animateurs, A.M.P, ergothérapeute, agent de vie sociale). Une interview donne les éléments pratiques sur la mise en place
de l'action (éléments chiffrés, organisation, motivation). 21 experts, neurologue, anthropologue, sociologue, philosophe,
journaliste, porte-parole des familles, professionnels des soins a domicile et en institution... apportent, par leur approche
personnelle, une mise en perspective de ces initiatives. Dans un module supplémentaire, des experts présentent leur vision
de la notion I'accompagnement.

Cote 300
RAPPENEAU Elizabeth, J'ai peur d'oublier. (DVD), Léonis productions, 2011, fiction, 88min.
Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / FEMME / CRISE / FAMILLE / ORIENTATION / MEMOIRE

Fabienne, une femme de 45 ans, meére de famille et chef d’entreprise, découvre avec bouleversement qu’elle est atteinte
d’un Alzheimer précoce qui s'aggrave. En quittant sa maison, un matin, oubliant d’ou elle vient et ou elle va, Fabienne fait
la rencontre d’'un homme - un marginal - avec lequel elle prend la route pour un road-movie de 48h et une nuit. En
paralléle, sa famille, en proie a une vive inquiétude, part a la recherche d’une adulte vulnérable portée disparue.

Cote 348

SAINT-PIERRE Carolane, Carpe Diem : un regard, une approche, un combat. (DVD), Carpe Diem - Centre de Ressources
Alzheimer, 2013, documentaire, 67min.

Mots-clés :

MALADIE D'ALZHEIMER / LIEU DE VIE / FOYER PERSONNE AGEE / PERSONNE AGEE / ACCOMPAGNEMENT / SOIN /
HEBERGEMENT / AIDANT FAMILIAL / DIAGNOSTIC / VIE QUOTIDIENNE / AUTONOMIE / IMAGE DE SOl / LIBERTE / RISQUE
SECURITE / PROJET

Cet ensemble de 4 films permet de découvrir 'approche Carpe Diem, sa philosophie et son application au quotidien auprés
des personnes vivant avec la maladie d’Alzheimer et de leurs proches. L'approche Carpe Diem est basée sur la personne,
qui n'est pas réduite a sa maladie. C'est l'institution qui s'adapte au malade et non l'inverse. Nous suivons le personnel et
les personnes accueillies au quotidien dans cette résidence ol se pratique un accueil singulier basé sur une approche
humaniste.

https://www.youtube.com/watch?v=BAYWIsaWi7w
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Web-Documentaires

BOLLENDORFF Samuel, Si vieillir m’était conté. (en ligne), disponible sur :
http://sante.lefigaro.fr/actualite/2012/04/05/17927-si-vieillir-metait-conte-grand-age-sans-fard-ni-tabou

Quelle image la société renvoie-t-elle du grand dge? Comment se voit-on vieillir? A quel dge devient-on «vieux»? A
l'occasion de la Journée mondiale de la santé consacrée cette année a la vieillesse, le réalisateur Samuel Bollendorff a
recueilli six témoignages de personnes confrontées au grand dge, personnellement ou professionnellement. Qu'ils soient
spécialistes, comme le Dr Etienne-Emile Baulieu, la fondatrice de la Maison des femmes Thérése Clerc, le Pr Frangoise
Forette et le Dr Maurice Mimoun - ou anonymes - Claude Lebélian, Jeanne Halas, Stanislas Pavlik - leur témoignage vient
éclairer une thématique trop peu abordée, alors méme que le nombre de personnes concernées ne cesse d'augmenter.

Musée de la musique, Au rythme du souvenir. (en ligne), disponible sur :
http://aurythmedusouvenir.philharmoniedeparis.fr

Au rythme du souvenir est un projet mis en place par le Musée de la musique, pour développer I'accueil du public atteint de
la maladie d’Alzheimer dans les lieux culturels. La maladie d’Alzheimer est une maladie neurodégénérative incurable
affectant le tissu cérébral. Avec son développement s’installe un isolement social de plus en plus important, qui touche
autant le malade que les proches. La prise en charge et I'amélioration des conditions de vie de ces personnes représentent
un défi majeur pour I'avenir, 900 000 personnes étant touchées en France.

Sciences po Grenoble, Ecole de communication visuelle Supcréa, Tu oublies mon amour. (en ligne), disponible sur :
http://www.voixdespatients.fr/tu-oublies-mon-amour-magnifigue-webdocumentaire-alzheimer-couple.html#.VCfubha5m
sY

Vivre avec quelqu’un qui souffre de la maladie d’Alzheimer, quelles répercussions sur le couple ?

C’est la question que pose le webdocumentaire « Tu oublies, mon amour », un film trés touchant qui traite d’Alzheimer
sous un angle original : la fagon dont cette maladie affecte le conjoint du patient.

Quatre couples racontent comment la survenue de cette pathologie neuro-dégénérative dans leur couple a bouleversé
leurs reperes et transformé leur relation en introduisant une nouvelle donnée : celle de la dépendance.

Annonce du diagnostic, fatigue de 'aidant, maintien a domicile et placement, toutes les étapes de la vie avec la maladie
sont abordées dans ce webdocumentaire réalisé par Sciences po Grenoble et I'école de communication visuelle Supcréa.
Une belle initiative pour un rendu extrémement juste.
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