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SUARD Michel. Ce qui est fondamental pour qu'une victime se reconstruise, 
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In Lien social, n° 810, 2006, p. 14 - 15 
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In Le Sociographe, n° 22, 2007, p. 47 - 55 
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Victimologie : évaluation, traitement, résilience. 
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COUTANCEAU Roland, DAMIANI Carole, LACAMBRE Mathieu 
Victimes et auteurs de violence sexuelle. 
Paris : Dunod, 2016, 362 p. 
Disponible au CRD :  364.15 COU 
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La parole de l'enfant : la vérité sort elle toujours de la bouche des enfants ? 
Paris : Dunod, 2016, 224 p. 
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COUTANCEAU Roland 
Les blessures de l'intimité. 
Paris : Odile Jacob, 2014, 362 p. 
Disponible au CRD :  364.15 COU 
 

 
COUTANCEAU Roland, SMITH Joanna 
Violences aux personnes : comprendre pour prévenir. 
Paris : Dunod, 2014, 260 p. 
 
 
COUTANCEAU Roland, SMITH Joanna 
Violence et famille : comprendre pour prévenir. 
Paris : Dunod, 2011, 434 p. 
Disponible au CRD :  362.82 COU 
 

 
COUTANCEAU Roland 
Amour et violence : le défi de l'intimité. 
Paris : Odile Jacob, 2006, 255 p. 
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Paris : Desclée de Brouwer, 2004, 320 p. 
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Pédophiles, ex-auteurs et victimes : tome 1. 
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BENNARI Latifa 
L'Ange bleu : pédophilie, prévenir pour protéger. 
Paris : Editions du Rocher, 2015, 275 p. 
 
 
BENNARI Latifa 
La fin d'un silence : pédophilie, une approche différente. 
Grospierres : AD2 Editions, 2003, 490 p. 
Disponible au CRD :  364.153 BEN 

 
 

Documents audiovisuels en ligne 
 
 

Protection de l'enfance: comprendre et soigner. 
Psychologue, intervenant en milieu carcéral auprès des abuseurs sexuels, 
Michel Suard est intervenu aux 12e journées de Protection de l'enfance. 
https://www.youtube.com/watch?v=AA9H7ASUgeE 

 
 
Comprendre l’inceste dans notre société. 
Un documentaire de 32 minutes de Ludovic Bramoullé (version « brouillon », 
novembre 2016) avec la participation d’Hélène Romano, Aude Fiévet, Evelyne 
Josse, Jean-Paul Mugnier, Odile Vershoot, Marie-Hélène Delteil, Catherine 
Bonnet, Martine Nisse, Mireille Cyr, Jean-Michel Louka, Corinne Lainé, Virginie 
Vigneux, Eva Thomas, Michel Suard, Eva Thomas, Violaine Guérin, Martine 
Warnier, Edov Leben, Mary Genty, Laurence Brunet-Jambu, Cat Mat, Violaine 
Guéri, Chloé Mallorinn.  
http://www.resilience-psy.com/spip.php?article335 

 

 
Entretien de Roland Coutanceau sur la pédophilie. 
https://www.youtube.com/watch?v=PBKPpuL6BS8 

 

 

Pédophilie : Entretien avec Latifa Bennari - Association L'Ange Bleu, Pédohelp. 
https://www.youtube.com/watch?v=kizareaSx9k 
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http://www.resilience-psy.com/spip.php?article335
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https://www.youtube.com/watch?v=4TV3rdCQfqc 

 
 
Annecom organise un café débat autour de l’action de l’association l’Ange Bleu. 
Latifa Bennari, militante sur le terrain depuis plus de 44 ans contre la 
maltraitance sexuelle des enfants et Catherine Marie, une ancienne victime.  
https://www.dailymotion.com/video/xit9zu 
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Inceste, lorsque les mères ne protègent pas leur enfant. 
Toulouse : Erès, 2013, 291 p. 
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Disponible au CRD :  345.05 COC 

 
 
CARIO Robert 
Justice restaurative : principes et promesses.   
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Disponible au CRD :  155.24 CYR 
 

  
CYRULNIK Boris 
Le murmure des fantômes. 
Odile Jacob, Paris, 2003, 259 p. 
Disponible au CRD :  155.24 CYR 
 

  
CYRULNIK Boris 
Un merveilleux malheur. 
Paris : Odile Jacob,  2002, 218 p.  
Disponible au CRD :  155.24 CYR 

 
 
 
 
 



 

 

8 

DELAGE Michel 
La résilience familiale. 
Paris : Odile Jacob, 2008, 343 p.  
Disponible au CRD :  155.24 DEL 

 
 
DELION Pierre 
Peut-on encore toucher les enfants aujourd’hui ? 
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https://www.cairn.info/revue-journal-du-droit-des-jeunes-2009-6-page-42.htm
https://www.cairn.info/revue-journal-du-droit-des-jeunes-2009-6-page-42.htm
https://www.cairn.info/revue-enfances-et-psy-2009-4-page-50.htm
https://www.cairn.info/revue-sens-dessous-2013-1-page-47.htm


 

 

18 

STEVENS Yves, DENIS Catherine. Enfant, parent, professionnel : les vécus 
transversaux dans les situations d'abus sexuels.  
In Journal des psychologues, n° 264, 2009, p. 65 - 68 
Disponible sur https://www.cairn.info/revue-le-journal-des-psychologues-2009-1-page-
65.htm 

 
 
TREMINTIN Jacques. Violences sexuelles sur mineur : avancée ou statu quo ?  
In Lien social, n° 1238, 2018, p. 14 - 15 
Disponible au CRD 

 
 
TREMINTIN Jacques. Jouer pour ne pas recommencer.  
In Lien social, n° 1050, 2012, p. 18 - 20 
Disponible au CRD 

 
 
TREMINTIN Jacques. Après l'inceste, l'espoir de la reconstruction.  
In Lien social, n° 1050, 2012, p. 10 - 14 
Disponible au CRD 

 
 
 

Documents audiovisuels 
 
 

ARMENDARIZ Montxo 
N'aie pas peur. 
Oria films, 2011, 90 min 
Ce film retrace l’histoire d’une petite fille, Sylvia, victime d'inceste. Du statut de petite 
princesse aimée par ses parents, elle tombe dans l’état effroyable de fille puis adolescente 
objet, soumise au désir de celui qu’elle admirait tant, son père. Ce film ne montre jamais 
l’insoutenable mais le suggère, sans violence, nous laissant face à nos doutes, face aux non-
dits et à l’absence de réponse. Traité d’un point de vue psychologique, « N’aie pas peur » 
n’exprime que les sentiments de Sylvia, et la nécessité de la parole, en thérapie (Méthode 
EMDR) ou avec sa famille, pour arriver à s’en sortir. Doucement, sans jugement, dans la peur 
et la confusion, Sylvia devenue femme tendra vers l’estime d’elle-même. 
Disponible au CRD :  340 

 
 
 

https://www.cairn.info/revue-le-journal-des-psychologues-2009-1-page-65.htm
https://www.cairn.info/revue-le-journal-des-psychologues-2009-1-page-65.htm
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CHARRUYER Jean, BLOIS Richard 
M'aime pas mal. 
Kuiv Productions, France 2, 2004, 102 min. 
La Salamandre est une institution qui accueille des enfants victimes de maltraitances. Cette 
M.E.C.S. accueille toute l’année 25 enfants, frères et sœurs de 3 à 16 ans, confiés par l’Aide 
Sociale à l’Enfance sur décision judiciaire. Enfants meurtris par la vie, ils sont placés là pour 
cause de défaillance parentale, carences familiales, viol, maltraitance sexuelle. Implantée en 
milieu rural, La Salamandre s’est fixée un double objectif : protéger ces enfants et maintenir 
les liens familiaux. L’équipe accompagne les enfants dans leur reconstruction en s’appuyant 
sur le concept de "résilience". Le réalisateur a filmé pendant un an le travail mené par ces 
équipes auprès de ces enfants, les relations entre l’équipe, les enfants et les parents des 
enfants, allant même jusqu'à pénétrer dans l'intimité des familles, de leurs histoires et de 
leurs conflits. Nous les suivons jusqu'au retour éventuel dans les familles. 
Disponible au CRD :  301  

 
 
DANIELS Lee  
Precious. 
Push pictures, 2009, 106 min.  
Lorsqu'à seize ans, Precious, jeune mère de deux enfants, apprend à lire et à écrire dans une 
école alternative, un monde nouveau s'ouvre à elle. Un monde où elle peut enfin parler, 
essayer de raconter son histoire et les souffrances intra-familiales qu'elle endure depuis 
l'enfance. Un monde où des jeunes filles peuvent devenir belles, fortes, indépendantes. 
Comme Precious... Film réalisé d'après "Push", un roman autobiographique de Sapphire. 
En complément : entretien avec Gabourey Sidibe, Mo'nique, paula Patton et Mariah Carey. 
Rencontre avant les Oscars avec Gabourey Sidibe, Lenny Kravitz et Lee Daniels.  
Disponible au CRD :  364 

 
 
GONNET Gabriel 
Un DVD pour parler de la résilience : Cicatrices. Marianne et Maurice. 
La cathode, 2008, 185min. 
1er film - Cicatrices. 90'. Maurice-Moshé ROTH est un ancien enfant juif caché, aujourd'hui 
peintre célèbre en Israël, retourne sur des lieux de son histoire. Marianne GUMY, abusée 
sexuellement par son père durant l'enfance et enfant- cible de sa mère (exclue de la fratrie 
et martyrisée) retrace le chemin qu'elle a suivi jusqu'à fonder une association d'aide aux 
victimes d'abus sexuels ainsi qu'aux abuseurs. Sébastien SERRIÈRE, après un accident grave 
qui lui enleva une jambe, est maintenant champion d'Europe handisport. Des enfants des 
rues de Colombie viennent présenter un spectacle en France dans le cadre de la Fondation 
"Circo Para Todos". Le cirque pour tous favorise la réinsertion sociale des enfants les plus 
démunis en leur ouvrant l'accès aux carrières d'artiste et d'instructeur des arts du cirque. Par 
l'apprentissage d'un vrai métier, ils retrouvent leur dignité et se construisent un futur solide. 
Quatre parcours de vie qui s'alternent : quatre façons différentes de vivre après un 
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traumatisme majeur et de le dépasser !2ème film - Marianne et Maurice. Tricotages. 52'. À 
partir des parcours de Maurice et de Marianne, Boris CYRULNIK repère, questionne et 
commente les éléments qui aident à se reconstruire après un drame majeur ? Le tricotage 
de la résilience ? Bonus : - Revenir à la vie - 43 mn - Le commentaire du film Cicatrices et 
interview de Boris CYRULNIK, écrivain, éthologue, neuropsychiatre, concernant les avancées 
de la réflexion sur la résilience aujourd'hui. - Quatre portraits du film Cicatrices : Maurice 
ROTH, Marianne GUMY, Sébastien SERRIÈRE. L'expérience de "Circo Para Todos" ( Cirque 
pour tous) en Colombie, exemple de pratique que l'on pourrait qualifier de résiliente. 
Disponible au CRD :  189 

 
 
LEMAINE Brigitte 
Longtemps après. 
FotoFilmEcrit, 2014, 304 min.  
Cette série documentaire comprend 11 films de 22 à 35 minutes : 6 films témoignages de 
victimes adultes, 2 films témoignages de victimes et mères de victimes, ainsi que 3 avis de 
spécialistes. Ces témoignages en face à face sont le récit des personnes ayant subis des abus 
sexuels dans leur enfance. A travers chaque récit d'inceste les personnes témoignent des 
dégâts psychologiques causés par ces violences et des difficultés à s'en remettre. 
Destiné aux professionnels pour les formations et les cours comme aux particuliers et aux 
associations pour la sensibilisation, les films sont complétés d’un livret numérique de 40 
pages. Chaque film peut être visionné seul ou en complément d’un autre témoignage et avis 
de spécialiste pour des modules à thèmes. 
Disponible au CRD :  358 

 
 
MAÏWENN  
Polisse. 
Les productions du trésor, Arte France cinéma, Mars films, Chaocorp, 
Shortcom, 2011, 120 min. de film, 118 min. de bonus 
Les policiers de la brigade de protection des mineurs (BPM) de Paris luttent contre les 
innombrables sévices subis par des mineurs : traque de pédophiles, appréhensions de 
parents soupçonnés de maltraitance, suivi d'adolescents pickpockets, fugueurs ou en dérive 
sexuelle, protection de mineurs sans domicile, de victimes de viol. Plongés dans cet univers 
éprouvant, ces policiers très impliqués et soudés tentent de préserver leur vie privée et leur 
santé psychique. Une jeune photographe est envoyée faire un reportage photo dans l'unité 
chargée des affaires de mœurs. 
Disponible au CRD :  325 
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Autres documents  
 
 
LOI n° 2010-121 du 8 février 2010 tendant à inscrire l’inceste commis sur les 
mineurs dans le code pénal et à améliorer la détection et la prise en charge 
des victimes d’actes incestueux. 
https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000021794951 

 
 
Association Mémoire Traumatique et Victimologie. Impact des violences 
sexuelles de l’enfance à l’âge adulte, déni de protection, de reconnaissance et 
de prise en charge : enquête nationale auprès des victimes, mars 2015, 368 p. 
https://www.memoiretraumatique.org/publications-et-outils/enquetes.html 

 
 
Conseil de l’Europe. La protection des enfants contre la violence sexuelle. 
https://www.coe.int/t/dg3/children/1in5/whatweknow/publication_fr.asp? 

 
 
Direction des affaires criminelles et des grâces. Guide relatif à la prise en 
charge des mineurs victimes, septembre 2015, 39 p. 
http://www.justice.gouv.fr/art_pix/guide_enfants_victimes.pdf 

 
 
Haute Autorité de Santé. Recommandations et Guides. 
https://www.has-
sante.fr/portail/jcms/c_39085/fr/recherche?portlet=c_39085&text=inceste&opSearch=&lan
g=fr 

 
 
JOSSE Evelyne. Déceler les violences sexuelles faites aux enfants. Institut 
français d’EMDR, 2007. 
https://www.ifemdr.fr/deceler-les-violences-sexuelles-faites-aux-enfants/ 

 
 
PEDO HELP. Documentaire : Pédophilie : comprendre pour mieux protéger. 55 
mn  
https://pedo.help/fr/documentaire/ 

 
 

https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000021794951
https://www.memoiretraumatique.org/publications-et-outils/enquetes.html
https://www.coe.int/t/dg3/children/1in5/whatweknow/publication_fr.asp?
http://www.justice.gouv.fr/art_pix/guide_enfants_victimes.pdf
https://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_39085/fr/recherche?portlet=c_39085&text=inceste&opSearch=&lang=fr
https://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_39085/fr/recherche?portlet=c_39085&text=inceste&opSearch=&lang=fr
https://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_39085/fr/recherche?portlet=c_39085&text=inceste&opSearch=&lang=fr
https://www.ifemdr.fr/deceler-les-violences-sexuelles-faites-aux-enfants/
https://pedo.help/fr/documentaire/
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SALMONA Muriel. La reconnaissance des conséquences psychotraumatiques 
sur les enfants victimes de violences sexuelles : un impératif humain pour 
respecter les droits des enfants et une urgence de santé publique, aout 2015, 
19 p. 
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/201508-
reconnaissance-des-consequences-psychotraumatiques-sur-les-enfants-victimes.pdf 

 
 
SALMONA Muriel. Dossier : Violences sexuelles, 2010. 
https://www.memoiretraumatique.org/violences/violences-sexuelles.html 

 
 
 

Sitographie 
 
 
 

L’Ange bleu 
L'Ange bleu est une  fondée par Latifa Bennari en 1998, afin de mettre en place 
un réseau d'écoute destiné aux pédophiles, de faire de la prévention et d'aider 
les victimes. 
http://ange-bleu.com/fr/accueil 

 
 
A.T.F.S. - Association de Thérapie Familiale Systémique 
Le site web de l'association de thérapie familiale systémique de Caen (14). 
http://www.atfs.fr/ 

 
 
CIDFF Calvados - Centre d'information sur les droits des femmes et des 
familles. 
Créé en février 1989, le CIDFF du Calvados est un acteur de la politique 
publique d'informations sur les droits des femmes, de la lutte contre les 
violences faites aux femmes et de l'égalité entre les femmes et les hommes. 
http://calvados.cidff.info/ 

 
 
 
 

https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/201508-reconnaissance-des-consequences-psychotraumatiques-sur-les-enfants-victimes.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/201508-reconnaissance-des-consequences-psychotraumatiques-sur-les-enfants-victimes.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/201508-reconnaissance-des-consequences-psychotraumatiques-sur-les-enfants-victimes.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/v1/Articles-Dr-MSalmona/201508-reconnaissance-des-consequences-psychotraumatiques-sur-les-enfants-victimes.pdf
https://www.memoiretraumatique.org/violences/violences-sexuelles.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/1998
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89coute_appr%C3%A9ciative
https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9dophilie
http://ange-bleu.com/fr/accueil
http://www.atfs.fr/
http://calvados.cidff.info/
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CRIAVS - Fédération française des Centres Ressources pour les Intervenants 
auprès des Auteurs de Violences Sexuelles 
La Fédération française des Centres Ressources pour les Intervenants auprès 
des Auteurs de Violences Sexuelles (FFCRIAVS) est une association loi 1901 née 
d'une volonté des professionnels des CRIAVS de mutualiser leurs connaissances 
et leurs pratiques et d’initier des actions inter-CRIAVS d’envergure nationale et 
internationale. 
http://www.ffcriavs.org/accueil/ 

 
 
 
Fondation pour l’enfance 
La Fondation pour l'Enfance, reconnue d'utilité publique, rapproche et 
accompagne les initiatives en faveur de la protection des enfants et de leurs 
droits. 
https://www.fondation-enfance.org/ 

 
 
France victimes 
Réseau associatif professionnel et engagé au service des victimes et du lien 
social. 
https://www.france-victimes.fr/ 

 
 
Mémoire traumatique et victimologie 
L'association Mémoire Traumatique et Victimologie, créée en 2009 
conformément à la loi de 1901, est une association d'intérêt général pour la 
formation, l'information et la recherche sur les conséquences 
psychotraumatiques des violences. Elle a pour but d'améliorer l'identification, 
la protection et la prise en charge des victimes de violences par une meilleure 
information du public et par la formation des professionnels impliqués, 
d'améliorer leur orientation et leur accès à des soins spécialisés de qualité, et 
aussi d'améliorer la connaissance et compréhension des conséquences des 
violences, dans l'optique de lutter contre toutes les violences et d'améliorer 
leur prévention. 
https://www.memoiretraumatique.org/ 

 
 
 
 

http://www.ffcriavs.org/accueil/
https://www.fondation-enfance.org/
https://www.france-victimes.fr/
https://www.memoiretraumatique.org/
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Ministère de la justice - Qu'est-ce que la justice restaurative ? 
Pratique complémentaire au traitement pénal de l'infraction, la justice 
restaurative consiste à faire dialoguer victimes et auteurs d'infractions (qu'il 
s'agisse des parties concernées par la même affaire ou non). Les mesures 
prises, selon des modalités diverses, visent toutes à rétablir le lien social et à 
prévenir au mieux la récidive. 
http://www.justice.gouv.fr/le-ministere-de-la-justice-10017/quest-ce-que-la-justice-
restaurative-29943.html 

 
 
IFJR – Institut Français pour le Justice Restaurative 
Les fondateurs de l’IFJR, forts de la connaissance des pratiques de la justice 
restaurative développées dans le monde depuis plus de 40 ans, ont pour 
première ambition de permettre aux acteurs nationaux de la justice de 
développer leurs propres programmes de justice restaurative, adaptés au 
contexte national. 
https://www.justicerestaurative.org/ 

 
 
Pedo Help 
PedoHelp® est un projet international d’information et de prévention sur la 
pédophilie. Ce projet gratuit, international et écoresponsable, tend à 
sensibiliser de nombreux acteurs dans le but de faire baisser le nombre 
d’agressions sexuelles commises sur les enfants. 
https://pedo.help/fr/accueil/ 

 
 
Psy Légale 
Antenne de Psychologie et de Psychiatrie Légales dirigée par le Dr Roland 
Coutanceau, psychiatre, chef de pôle (secteur 92G05) et expert national. 
http://www.psylegale.com/ 

http://www.justice.gouv.fr/le-ministere-de-la-justice-10017/quest-ce-que-la-justice-restaurative-29943.html
http://www.justice.gouv.fr/le-ministere-de-la-justice-10017/quest-ce-que-la-justice-restaurative-29943.html
https://www.justicerestaurative.org/
https://pedo.help/fr/accueil/
http://www.psylegale.com/

