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Ressources numériques 
 
DADOORIAN Diana. Grossesses adolescentes.  
Toulouse, Erès, 2007, 136 p., (La vie de l’enfant) 
Disponible sur https://www.cairn.info/grossesses-adolescentes--9782749205267.htm 
 
 
DADOORIAN Diana. Grossesses adolescentes. 
In  Le Journal des psychologues, n° 252, 2007, p. 72-75. 
Disponible sur : https://www.cairn.info/revue-le-journal-des-psychologues-2007-9-page-
72.htm 
 
 
KAMMERER Pierre. Adolescentes et mères. Leurs enfants, leurs amours, leurs hommes.  
Toulouse, Erès, 2006, 376 p.,(Actualité de la psychanalyse)  
Disponible sur https://www.cairn.info/adolescentes-et-meres--9782749205625.htm 

https://www.cairn.info/grossesses-adolescentes--9782749205267.htm
https://www.cairn.info/revue-le-journal-des-psychologues-2007-9-page-72.htm
https://www.cairn.info/revue-le-journal-des-psychologues-2007-9-page-72.htm
https://www.cairn.info/adolescentes-et-meres--9782749205625.htm
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MOTTRIE Cindy, COSTER de Lotta, DURET Isabelle. Devenir mère : transformations des liens 
et des lieux familiaux lors des grossesses survenant à l'adolescence 
In Cahiers critiques de thérapie familiale et de pratiques de réseaux, vol. n° 37, n° 2, 2006, pp. 
121-137 
Disponible sur https://www.cairn.info/revue-cahiers-critiques-de-therapie-familiale-2006-2-
page-121.htm 
 
 
ROUVEAU Frédérique, SFEIR Marie-Laure. Comment s'inscrivent la grossesse et la 
maternité... dans le développement des adolescentes ?  
In Colette Bauby, Les enjeux du développement de l’enfant et de l’adolescent. Apports pour la 
PMI. Toulouse, Erès, 2013, pp. 163-184, (1001 et +) 
Disponible sur https://www.cairn.info/enjeux-du-developpement-de-l-enfant-et-de-l-adoles-
-9782749239033-page-163.htm 
 
 
SELLENET Catherine, PORTIER-Le COCQ Fabienne. Maternités adolescentes : le temps 
bousculé. 
 In La revue internationale de l'éducation familiale, 2013/1 (n° 33), p. 17-36.  
Disponible sur https://www.cairn.info/revue-la-revue-internationale-de-l-education-
familiale-2013-1-page-17.htm 
 
 
 
SONIER Chantal. Clinique éducative d'une grossesse adolescente. 
In Le Journal des psychologues, n° 276, 2010, p. 38-44.  
Disponible sur https://www.cairn.info/revue-le-journal-des-psychologues-2010-3-page-
38.htm 

 
 
Documents audiovisuels 
 
 
Un enfant tout de suite  
Documentaire - France  2001 - 52 mn.  
Ce documentaire est composé de portraits de trois jeunes mères adolescentes. Sylvana 
Guadeloupe), Marion (Nord) et Esther (région parisienne) ont toutes trois eut un enfant à 
l'adolescence. Le film rend compte des difficultés auxquelles ces jeunes mères mineures 
peuvent être confrontées ainsi que les aides qu'elles reçoivent dans des centres et foyers 
d'éducation maternelle et des centres jeunes-adultes. Nous les suivons en situation 
d'entretien avec des éducateurs./En complément, un entretien avec le pédiatre Maurice 
Titran, suivi de quatre séquences de vie : Visite chez la puéricultrice, Entretien à la PMI, 
Entretien au foyer jeunes-majeurs, Esther entre achats et confidences. 
Un extrait de 4 min 
  

https://www.cairn.info/revue-cahiers-critiques-de-therapie-familiale-2006-2-page-121.htm
https://www.cairn.info/revue-cahiers-critiques-de-therapie-familiale-2006-2-page-121.htm
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http://mobile.webtv.afpa.fr/urls/view_imagette/2352/1/res:Un-enfant-tout-de-suite
http://mobile.webtv.afpa.fr/urls/view_imagette/2352/1/res:Un-enfant-tout-de-suite
https://www.dailymotion.com/video/xmmctk
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Sans Tabou : Mères à 15 ans 
Documentaire -  France - 2016 - 90 mn. 
Devenir mère avant l'âge adulte n'est pas chose rare, même dans les pays où les moyens de 
contraception sont à la disposition des femmes. Sabrina a désiré son fils, mais aimerait 
partager ce bonheur avec le père du petit. Celui-ci, hélas, est introuvable. A l'annonce de la 
grossesse, l'ami de Cindy l'a quant à lui encouragée à garder le bébé. Pourtant, aujourd'hui, il 
a du mal à assumer son rôle de père. Gwendoline, 17 ans, se retrouve en position de choisir 
entre le père de son fils, qui les a abandonnés, et son nouveau petit ami. Magalie, 17 ans, 
s'apprête quant à elle à donner naissance à une petite fille. Elle n'en continue pas moins de 
vivre pleinement sa vie d'adolescente. 
  
 

Mères adolescentes, le parcours du combattant  
Magazine Direct 8 - 2019 - 84 mn. 
Si les grossesses adolescentes ont tendance à augmenter partout en Europe, elles restent 
stables en France. Mais à l'heure où les femmes deviennent mères de plus en plus tard, vers 
la trentaine, ce choix suscite plus que jamais étonnement, inquiétude et même réprobation. 
Rares sont les très jeunes mères qui sont soutenues par leur entourage proche... Leur jeune 
âge les rend-elles plus fragiles médicalement, socialement ou psychologiquement que les 
autres mères ? Comment concilient-elles leur vie d'adolescente et leur vie de mère ? Mais 
bien d'autres questions se posent aussi. Quelles aides propose-t-on à celles qui se retrouvent 
seules au monde avec leur enfant ? Que deviennent ces mamans adolescentes... et 
comment vivent-elles l'événement avec, ou parfois sans, leurs compagnons et leurs familles? 
 
  
Emilie, jeune maman de 15 ans  
Documentaire - La Maison des Maternelles - France 5 - 2017 - 4 mn. 
Dans les cas d'urgence, quand leurs familles ne veulent pas ou ne peuvent pas les accueillir, 
les mères adolescentes sont hébergées dans des foyers maternels le temps de construire 
leur vie. Emilie, enceinte à 14 ans et mère à 15 ans, accueillie au foyer Marie Madeleine près 
de Strasbourg nous raconte son parcours. 
  
   
Congrès de périnatalogie et Adolescence - contenu Audio uniquement 
Retrouvez l'ensemble des conférences enregistrées lors du Congrès de périnatalogie et 
Adolescence organisé le 29 novembre 2019  par le Pôle mère-enfant du CHR de Namur et 
l’Athanor. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TJBKt5gD3h8
https://www.youtube.com/watch?v=njWaC_9HAJs
https://www.youtube.com/watch?v=OHwpx7qopKo
https://www.yapaka.be/audio/audio-congres-de-perinatalogie-et-adolescence

